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PRESENTAZIONE 
L’appropriatezza  delle  nostre  decisioni  clinico‐assistenziali  riflette  la  qualità  dell’analisi  critica  della 
letteratura che si rivela spesso ostica o inadeguata. In questo scenario, la ‘Medicina basata sulle Evidenze’ 
(o EBM) viene  incontro al   nostro costante fabbisogno formativo offrendoci  lo strumento metodologico di 
riferimento per  il  reperimento e  l’utilizzo delle migliori evidenze  scientifiche necessarie alla gestione del 
paziente  individuale  all’interno  di  uno  specifico  contesto  assistenziale.  L’EBM  riveste  inoltre  un  ruolo 
cardine  nella  prospettiva  del Governo  Clinico  (GC),  strategia  di  politica  sanitaria  che  si  rivolge  in modo 
uniforme  a  tutti  gli operatori  sanitari e  che  aspira  al  ‘raggiungimento‐mantenimento di  elevati  standard 
assistenziali’ da parte delle organizzazioni sanitarie. La presente proposta formativa vuole contribuire alla 
diffusione  tra  specialisti  e  specializzandi  in  chirurgia  delle  conoscenze  di  base  relative  sia  ai  principi 
dell’EBM e del GC che ai metodi e agli strumenti da essi utilizzati. 
 
Destinatari 
15 Medici specialisti o specializzandi in Chirurgia Generale o Chirurgia Specialistica. 
 
Obiettivo Generale 
Stimolare  un  approccio  alla  pratica  clinica  ‘basato  sulle  Evidenze’  e  volto  al  perseguimento  e  alla 
salvaguardia di elevati standard qualitativi. 
 
Obiettivo Specifico 
Al  termine del Corso  i partecipanti sapranno  formulare  in maniera più adeguata  i quesiti clinici, adottare 
una  più  efficiente  strategia  di  ricerca  mediante  l’utilizzo  delle  banche  dati  e  valutare  in  maniera  più 
appropriata una pubblicazione scientifica.  Inoltre essi avranno acquisito  le conoscenze di base  relative ai 
principi, ai metodi e agli strumenti del GC.   
 



PROGRAMMA 
 

 
 

I giornata: lunedì 26 ottobre 2009 
MEDICINA BASATA SULLE EVIDENZE 

 
08.30 – 08.45 INTRODUZIONE 

G. Maritati 
 
08.45 – 09.15 COS’È L’EBM? PRINCIPI ISPIRATORI E STORIA DELL’EBM. LE 5 TAPPE DEL METODO EBM 

G. Maritati 
 
09.15 – 09.45 L’EBM FUNZIONA? VANTAGGI, LIMITI E PSEUDO-LIMITI DI UN NUOVO APPROCCIO ALLA PRATICA CLINICA 

G. Maritati 
 
09.45 – 10.00 Pausa 
 
10.00 – 10.30 EBM – I TAPPA: LA FORMULAZIONE DEL QUESITO 

G. Maritati 
 
10.30 – 11.30 EBM – II TAPPA: IL REPERIMENTO DELLE MIGLIORI EVIDENZE. FONTI PRIMARIE E SECONDARIE. BANCHE 

DATI GENERALI/EVIDENCE-BASED. STRATEGIA DI RICERCA 
G. Maritati 

 
11.30 – 13.30 ATTIVITÀ PRATICA CON AUSILIO INFORMATICO – STRATEGIA DI RICERCA DELLE MIGLIORI EVIDENZE 

G. Maritati – F. De Pasquale 
 
13.30 – 14.30 Pausa 
 
14.30 – 16.30 GENESI DELLE EVIDENZE: I DISEGNI DI STUDIO. ‘LIVELLI DI EVIDENZA’ E ‘GRADI DI RACCOMANDAZIONE’ 

G. Baglio 
 
 
16.30 – 16.45 Pausa  
 
16.45 – 18.45 EBM – III TAPPA: VALUTAZIONE DELLE EVIDENZE REPERITE: VALIDITÀ INTERNA, RILEVANZA CLINICA E 

APPLICABILITÀ (STUDI DIAGNOSTICI - STUDI PROGNOSTICI - STUDI SUL RISCHIO - STUDI SUL 
TRATTAMENTO - REVISIONI SISTEMATICHE E LINEE GUIDA) 
G. Baglio 

 
II giornata: martedì 27 ottobre 2009 

MEDICINA BASATA SULLE EVIDENZE – GOVERNO CLINICO 
 
08.30 – 10.30 ATTIVITÀ PRATICA – VALUTAZIONE DELLE VALIDITÀ E RILEVANZA CLINICA DELLE EVIDENZE REPERITE 

G. Baglio – F. De Pasquale  
 
10.30 – 11.00 DALL’EBM ALL’EBHC ATTRAVERSO L’EBP. PRINCIPI ISPIRATORI, SIGNIFICATO E RUOLO DEL GC 

G. Maritati   
 
11.00 – 11.15  Pausa 
 
11.15 – 12.15 I PROFILI DELLA QUALITÀ: EFFICACIA, APPROPRIATEZZA, SICUREZZA, EQUITÀ D’ACCESSO, EFFICIENZA, 

PARTECIPAZIONE DEGLI UTENTI 
G. Maritati 

 
12.15 – 13.00 LA MISURAZIONE DELLA QUALITÀ: INDICATORI DI STRUTTURA, PROCESSO, ESITO 

G. Maritati  
 
13.00 – 14.00 Pausa 

   
14.00 – 15.30 GLI STRUMENTI DEL GC:  RISK MANAGEMENT  

S. Bartoli 
 
15.30 – 16.00 GLI STRUMENTI DEL GC:  PERCORSI ASSISTENZIALI 

M. Montinari 
  

16.00 – 16.15 Pausa 
  
16.15 – 17.15 GLI STRUMENTI DEL GC: FORMAZIONE/TRAINING; AUDIT; DATA MANAGEMENT, TECHNOLOGY 

ASSESSMENT  
  G. Maritati 
 
17.15 – 17.30 Pausa 
 
17.30 – 18.30 ESAME FINALE 



DOCENTI 

 
 
 

Gabriele Maritati   
UO Chirurgia Vascolare 
Azienda Ospedaliera San Camillo‐Forlanini, Roma 
 
Giovanni Baglio   
Centro Nazionale Epidemiologico 
Istituto Superiore di Sanità, Roma 
 
Stefano Bartoli 
UO Chirurgia Vascolare d’Urgenza  
CTO/OSE – ASL RM C, Roma 
 
Michele Montinari 
UO Chirurgia Generale  
Policlinico, Bari 
 
Filippo De Pasquale 
UO Chirurgia Vascolare 
Azienda Ospedaliera San Camillo ‐ Forlanini, Roma 
 
 
 
 



INFORMAZIONI GENERALI 

 
 

 
Sede e data 
Il corso avrà luogo presso il Pala congressi di Rimini nei giorni di lunedì 26 e martedì 27 ottobre 2009. 
 
Modalità di iscrizione 
Per partecipare al corso di istruzione è necessario iscriversi, inviando tramite fax o e‐mail l’adesione alla 
Segreteria Organizzativa  
Tel. 0541.305857 
Fax  0541.305842 
E‐Mail  info@sic2009rimini.org  
Per motivi organizzativi, si prega di effettuare l’iscrizione entro e non oltre il 14 ottobre 2009. Il numero dei 
posti è limitato: max. 15 persone. Le iscrizioni saranno accolte in base all’ordine di arrivo alla Segreteria 
Organizzativa. Le eventuali richieste di iscrizione in sede congressuale saranno accolte in base alla 
disponibilità residua. 
 
L’iscrizione al corso è gratuita. 
L'iscrizione comprende: 
• materiale informatico 
• PC a disposizione per le esercitazioni pratiche 
• crediti ECM 
 
Crediti di Educazione Continua in Medicina 
I crediti ECM sono stati richiesti per la categoria di Medico Chirurgo. 
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